
Документы, страховка и копии всех авиаподтверждений
Компактный багаж в пределах подтверждённых норм двух внутренних перелётов и
дневной рюкзак
Разношенная обувь с хорошим сцеплением для каменистых и влажных троп
Быстросохнущая закрытая одежда и лёгкая сменная обувь
Дождевик или мембранная куртка, тёплый слой для прохладных утренних прогулок
Головной убор, очки и средства защиты от солнца
Налобный фонарь, пауэрбанк, гермочехлы для техники и документов
Ёмкость для воды, репеллент, личная аптечка и гигиена
Специальное страховочное оснащение для выбранного круга Цинги подтверждается с
гидом; универсальный личный альпинистский комплект не назначается


