
Небольшой рюкзак 20-30 л и влагозащита для документов и электроники.
Удобная обувь с нескользящей подошвой; запасная лёгкая обувь.
Лёгкая одежда для тёплых районов, закрытая одежда для деревень и храмов.
Флис или другой тёплый слой, лёгкая утеплённая куртка, мембранная куртка.
Солнцезащитные очки, крем, головной убор и средство от насекомых.
Пауэрбанк, фонарь, универсальный адаптер и личная аптечка.
Бинокль для сафари и наблюдения за птицами по желанию.


