
Техническое, треккинговое или альпинистское снаряжение не требуется. Комплект должен
быть удобен для продолжительных городских прогулок, посещения храмов и переменчивой
погоды.

Документы

Загранпаспорт
Виза или другое разрешение на въезд, если требуется
Авиабилеты или маршрутные квитанции
Медицинская страховка
Электронные копии документов в телефоне и облачном сервисе

Личные вещи

Небольшой городской рюкзак
Водонепроницаемый чехол для документов
Многоразовая бутылка для воды
Пауэрбанк и зарядные кабели
Универсальный адаптер для розеток

Одежда и обувь

Удобная разношенная обувь для продолжительных прогулок
Легкая одежда для теплой погоды
Теплый слой для прохладного утра и вечера
Легкая непромокаемая куртка или зонт
Одежда, закрывающая плечи и колени при посещении религиозных объектов
Головной убор от солнца

Полезные вещи

Солнцезащитные очки
Солнцезащитный крем
Средство от насекомых в теплый и влажный период
Антисептик и влажные салфетки
Небольшое быстросохнущее полотенце
Личная аптечка без перечисления препаратов


