
Треккинговые ботинки с разношенной подошвой
Рюкзак подходящего объёма и дождевой чехол
Треккинговые палки
Мембранная куртка и брюки
Утепляющий слой
Быстросохнущая ходовая одежда
Головной убор, перчатки и солнцезащитные очки
Налобный фонарь и запас питания
Спальный вкладыш или спальник по условиям бронирования
Индивидуальная аптечка, защита от солнца и ёмкости для воды


