
Документы и организация багажа

Заграничный паспорт, данные которого использованы для билета Мачу-Пикчу
Электронные копии документов в телефоне и облачном сервисе
Страховой полис для высокогорного треккинга до 4630 м
Дневной рюкзак объёмом 25-35 литров с дождевым чехлом
Мягкий баул согласованного объёма для перевозки местной командой
Гермомешки или плотные пакеты для одежды, спальника и документов

Одежда и обувь

Разношенные треккинговые ботинки с устойчивой подошвой
Лёгкая сменная обувь для лагеря и отеля
Термобельё и сухой комплект для сна
Утепляющий слой и тёплая куртка с капюшоном
Мембранные куртка и брюки или полноценный дождевой комплект
Треккинговые брюки и лёгкая одежда для тёплой нижней части маршрута
Тёплая шапка, бафф, перчатки и головной убор от солнца
Треккинговые носки и запасной сухой комплект

Личное снаряжение

Спальник, рассчитанный на холодные высокогорные ночи около нуля и ниже
Треккинговые палки
Налобный фонарь с запасом питания
Солнцезащитные очки категории 3-4
Солнцезащитный крем SPF 50 и гигиеническая помада
Фляги или питьевая система общим объёмом не менее 2 литров
Репеллент для нижних влажных долин
Пауэрбанк, личная аптечка, средства гигиены и быстро сохнущее полотенце

Окончательный список проверяется перед поездкой по сезону, прогнозу и подтверждённому
формату лагерей. Кошки, ледоруб, каска и альпинистская система для базовой линии
Салкантай не требуются.


